
Свёкла столовая как 
элемент продовольственной 
безопасности 
Российской Федерации
РЕЗЮМЕ
Овощи являются незаменимыми продуктами растительного происхождения в рацио-
не человека.  Большую долю в существующем разнообразии овощных культур
составляют столовые корнеплоды, среди которых особую ценность имеет свёкла
столовая. Свёкла столовая признана стратегически значимой овощной культурой в
Российской Федерации, в связи с чем, в рамках программы импортозамещения, само-
обеспеченность внутреннего ранка товарной продукцией должна составлять не менее
90% от потребностей населения, семенами – не менее 75%. Фактически в промышлен-
ном секторе овощеводства за последние десять лет произошло сокращение посев-
ных площадей под этой культурой, однако за счет планомерного прироста урожайно-
сти, путем внедрения высокопродуктивных сортов и гибридов и оптимизации техно-
логического процесса, наблюдается увеличение объемов валовых сборов. В целом
по стране самообеспеченность товарной продукцией свёклы столовой, с учетом
объемов потребления, по сравнению с другими овощными культурами, находится на
довольно высоком уровне. Производство семян свёклы столовой в России находит-
ся в критической ситуации и удовлетворяет рынок не более чем на 20%, что ставит
отечественных товаропроизводителей в зависимость от импорта. Кроме этого, не
смотря на высокую стоимость, производители отдают предпочтение иностранным
гибридам, что представляет угрозу для продовольственной безопасности страны и
способствует устойчивому тренду падения собственного производства товарных
семян свёклы столовой. Достичь необходимого уровня самообеспечения семенным
материалом не только свёклы столовой, но и других овощных культур возможно,
если использовать совместный потенциал отечественной селекционной науки, рос-
сийских семеноводческих компаний с их опытом работы в зонах мирового производ-
ства семян и передовых овощеводческих хозяйств. В рамках Федеральной научно-
технической программы развития сельского хозяйства запущены проекты государст-
венно-частного партнерства, в результате которых планируется создание и развитие
конкурентоспособного фонда оригинального семенного материала отечественных
сортов и гибридов сельскохозяйственных культур; разработка новых сортовых тех-
нологий, способствующих внедрению селекционных достижений в товарное про-
изводство.
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Beetroot as an element of food 
security in the Russian Federation
ABSTRACT 
Relevance. Vegetables are essential plant-based foods in the human diet.  A large propor-
tion of the existing variety of vegetable crops is made up of beetroot crops, among which
beetroot is of particular value. Beetroot is recognized as a strategically important vegetable
crop in the Russian Federation, and therefore, within the framework of the import substitu-
tion program, the self-sufficiency of the domestic market in commercial products should be
at least 90% of the population's needs, and in seeds – at least 75%. In fact, in the industri-
al sector of vegetable growing over the past ten years, there has been a reduction in the
acreage under this crop, however, due to a systematic increase in yields, through the intro-
duction of highly productive varieties and hybrids and optimization of the technological
process, there has been an increase in gross yields. In the whole country, the self-sufficien-
cy of marketable beetroot products, taking into account the volume of consumption, com-
pared with other vegetable crops, is at a fairly high level. The production of beetroot seeds
in Russia is in a critical situation and satisfies the market by no more than 20%, which
makes domestic producers dependent on imports. In addition, despite the high cost, man-
ufacturers prefer foreign hybrids, which poses a threat to the country's food security and
contributes to a steady decline in their own production of commercial beet seeds. It is pos-
sible to achieve the necessary level of self-sufficiency in seed material not only for beet-
roots, but also for other vegetable crops, if we use the joint potential of domestic breeding
science, Russian seed companies with their experience in global seed production areas
and advanced vegetable farms. Within the framework of the Federal Scientific and
Technical Program for the Development of Agriculture, public-private partnership projects
have been launched, as a result of which it is planned to create and develop a competitive
fund of original seed material of domestic varieties and hybrids of agricultural crops; the
development of new varietal technologies that promote the introduction of breeding
achievements in commercial production.
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СЕЛЕКЦИЯ, СЕМЕНОВОДСТВО И БИОТЕХНОЛОГИЯ РАСТЕНИЙ

Овощи являются незаменимыми продуктами рас-
тительного происхождения в рационе человека и

по пищевой значимости находятся на третьем месте
после хлеба и картофеля [1]. Большую долю в суще-
ствующем разнообразии овощных культур составляют
столовые корнеплоды: морковь, свёкла, редис, редька,
сельдерей, репа, пастернак и другие. В крупнотоварном
овощеводстве представлены две основные культуры:
морковь и свёкла столовые [2]. Благодаря сохранности
корнеплодов этих культур, без потери питательных
свойств в течение длительного зимне-весеннего перио-
да, употребление их в свежем виде в пищу возможно
практически до нового урожая (пучковая спелость) [3].
Свёкла столовая, обладает богатым уникальном соста-
вом нутриентов, в связи с чем с каждым годом набира-
ет всё большую популярность. В последнее время свё-
клу активно используют в пищевом производстве: гото-
вые салаты, замороженные супы, чипсы, снеки, заправ-
ки для борща, порошки для приготовления смузи, пище-
вые красители, микрозелень, биологические добавки и
многое другое [4]. Кроме этого, свёкла столовая являет-
ся привлекательной для производителей, так как при

наличии определённой техники практически исключает
применение ручного труда, например, по сравнению с
капустой белокочанной, которую выращивают через
рассаду. Её возделывание возможно с минимальным
применением гербицидов (при механической борьбе с
сорняками), что позволяет снизить пестицидную нагруз-
ку на посевы и повысить качество производимой про-
дукции, тем самым сделать её более привлекательной
и конкурентоспособной с точки зрения реализации [5].

Свёкла столовая признана стратегически значимой
овощной культурой в Российской Федерации, и наряду
с картофелем, капустой белокочанной, морковью столо-
вой и луком репчатым включена в «борщевой набор», в
связи с этим, в рамках программы импортозамещения,
самообеспеченность внутреннего ранка товарной про-
дукцией должна быть не менее 90%, семенами – не
менее 75% [6]. В соответствии с приказом
Министерства здравоохранения РФ №614 от 19 августа
2016 года «Об установлении рекомендаций по рацио-
нальным нормам потребления пищевой продукции,
отвечающим требованиям здорового питания» норма
потребления на человека в год свёклы столовой состав-

Рис. 1. Структура товарного производства столовых корнеплодов в мире (по данным FAOSTAT) 
Fig. 1. The structure of commercial production of table root crops in the world (FAOSTAT)
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ляет 18 кг. Исходя из этих нормативов и численности
населения, потребность РФ в товарной продукции свёк-
лы столовой приблизительно составляет 2,6 млн. тонн. 

Свёкла столовая в структуре товарного про-
изводства группы корнеплодных культур.
Самообеспеченность товарной продукцией. В миро-
вом объёме товарного производства корнеплодных
культур (морковь столовая и турнепс, другие корнепло-
ды и клубнеплоды) в течение последнего десятилетия
Российская Федерация стабильно занимает второе
место, существенно уступая Китайской Народной
Республике, как по валовым сборам, так и по посевным
площадям (рис.1) [7]. В 2023 году посевные площади в
РФ, занятые под столовыми корнеплодами, уменьши-
лись на 4% относительно 2013 года и на 1,2% – относи-
тельно 2018 года. В тоже время валовые сборы товар-
ной продукции остаются практически на одном и том же
уровне, за счет повышения урожайности.
Положительная динамика по этому показателю
обусловлена прежде всего внедрением в производство
сортов и гибридов с повышенной продуктивностью,
которые успешно реализуют свой потенциал при выра-
щивании с применением интенсивных технологий в тех-
нически и технологически оснащённых сельскохозяй-
ственных предприятиях [8]. Так в 2023 году отмечено
увеличение средней урожайности столовых корнепло-
дов на 2,1 т/га (7%) по сравнению с 2013 годом и на 1,2
т/га (4%) по сравнению с 2018 годом (рис. 2). 

По развитию производства товарной продукции свёк-
лы столовой в последние годы отмечены схожие тен-
денции, как и в целом по группе столовых корнеплодов.
В промышленном секторе овощеводства (сельхозорга-
низации и фермерские хозяйства, без учета хозяйств
населения) наблюдается сокращение посевных площа-
дей под свёклой столовой с 15,6 тыс. га в 2013 году до
14,3 тыс. га 2023 году (рис. 3). Несмотря на это, за счет
планомерного прироста урожайности (рис. 4), валовые
сборы свеклы столовой в 2023 году превысили показа-
тели 2013 года на 23% (90 тыс. тонн) и составляли
393,2 тыс. тонн, однако по сравнению с 2018 годом,

отмечено снижение объема производства на 8% (33,4
тыс. тонн) (рис. 3)  [9]. 

Территориальное размещение промышленных посе-
вов свёклы столовой определяется почвенно-климати-
ческими условиями, наиболее подходящими для выра-
щивания этой культуры, концентрацией сельскохозяй-
ственных и перерабатывающих предприятий, возмож-
ностью реализации получаемой продукции. Это в
основном Центральный, Южный и Приволжский феде-
ральные округа, где получают порядка 40% валового
сбора. Лидерами по объёму производства в последние
годы являются Московская, Самарская, Ростовская,
Волгоградская, Ленинградская, Омская области,
Республика Татарстан (табл. 1) [10]. В хозяйствах
Московской и Волгоградской областей с высоким уров-
нем развития промышленных технологий, в том числе с
применением капельного полива, урожайность свёклы
столовой достигает 70-80 т/га [11]. 

Уровень обеспеченности населения свёклой столо-
вой по округам варьирует и с учетом личных подсобных
хозяйств населения составляет в пределах 19-100%.
Наиболее полно потребность населения в этой культу-
ре, за счёт продукции местного производства, удовле-
творена в Южном федеральном округе. Наименьшая

Рис. 2. Динамика валовых сборов и средней урожайности по
группе столовых корнеплодов (морковь столовая и тур-

непс, другие корнеплоды и клубнеплоды) в Российской
Федерации (по данным FAOSTAT)

Fig. 2. Dynamics of gross harvests and average yields for the
group of table root crops (table carrots and turnips, other root

crops and tubers) in the Russian Federation (FAOSTAT)

Рис. 3. Посевные площади и валовые сборы свёклы сто-
ловой в России в промышленном секторе овощеводства

(2013-2023)
Fig. 3. Acreage and gross yields of table beet in Russia in the

industrial sector of vegetable growing (2013-2023)

Рис. 4. Средняя урожайность свёклы столовой в промыш-
ленном секторе овощеводства РФ (крестьянско-фермерские

хозяйства, сельхозорганизации)
Fig. 4. Average yield of table beet in the industrial sector of veg-

etable growing in the Russian Federation (peasant farms, agricul-
tural organizations)
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обеспеченность отмечена в Дальневосточном феде-
ральном округе, поскольку, не смотря на внушительные
посевные площади под свёклой столовой, ввиду клима-
тических особенностей региона и других факторов, уро-
жайность в среднем составляет 16-18 т/га [12, 13].
Следует отметить, что в целом по стране самообеспе-
ченность товарной продукцией свёклы столовой, с уче-
том межрегионального перемещения, по сравнению с
другими овощными культурами, находится на довольно
высоком уровне. В данном случае имеется ввиду отно-
шение объёма производства к объему потребления в
процентном выражении [9]. Несмотря на это, ежегодно
в нашу страну поступает импортная продукция свёклы
столовой из стран ближнего и дальнего зарубежья.
Основными странами-импортёрами являются Китай
(около 60%), Узбекистан, Азербайджан, Беларусь,
Израиль и Казахстан. Поставки свёклы столовой в
Россию определяются сезонностью и потребительски-
ми предпочтениями. Даже в условиях достаточного
предложения со стороны российских производителей, с
апреля по июнь из-за рубежа ввозится свёкла нового
урожая, которая по своим качественным характеристи-

кам более привлекательна для покупателя, чем отече-
ственная после длительного хранения [14]. На рисунке
5 представлены объёмы импорта в период с 2016 года
по май 2022 года (информация в открытых источниках
ограничена этим периодом) на фоне общего объёма
валовых сборов в промышленном секторе овощевод-
ства и в личных подсобных хозяйствах населения. Не
смотря на активную политику импортозамещения, до
2018 года отмечен рост объёмов импорта свёклы столо-
вой в РФ. В 2019 и 2020 годах произошло снижение вво-
зимой продукции на 28,4% и 33,3% соответственно
относительно предыдущих лет. Что очевидно было свя-
зано с увеличением валовых сборов в 2018 и 2019
годах. С 2021 года вновь наблюдалось увеличение
объёма ввозимой импортной свёклы, но значительно
меньше, чем в период с 2016 по 2019 годы (рис. 5) [9].

Не смотря на импортные поставки, часть товарной
продукции свёклы столовой из России экспортируется в
другие страны: Украину (до 2020 года), Беларусь,
Монголию, Казахстан. Основной объём экспорта прихо-
дится на период с октября по апрель, когда предложе-
ние отечественной продукции превышает спрос на неё,

Рис. 5. Объёмы импорта и экспорта на фоне валового сбора
товарной продукции свёклы столовой (промышленный сек-
тор и личные подсобные хозяйства) в РФ, (по имеющимся в

открытом доступе данным 2016-2022 годов)
Fig. 5. Import and export volumes against the background of the
gross harvest of marketable beet products (industrial sector and
personal subsidiary farms) in the Russian Federation, (according

to publicly available data from 2016-2022)

Рис. 6. Структура оригинаторов сортов 
и гибридов свёклы столовой, зарегистрированных 

в Государственном реестре селекционных достижений
(2025 год)

Fig. 6. The structure of originators 
of beetroot varieties 

and hybrids registered in the State Register 
of Breeding Achievements (2025)

Таблица 1. Основные регионы РФ промышленного выращивания свёклы столовой 
Table 1. Main regions of the Russian Federation for industrial beetroot 

2018 год 2021 год

Регион выращивания Валовый сбор,
тыс. тонн / (%) Регион выращивания Валовый сбор, 

тыс. тонн / (%)

Московская область 61,2 (14,3) Московская область 68,6 (18)

Самарская область 33,2 (7,8) Самарская область 32,4 (8,5)

Ленинградская область 21,4 (5,0) Ростовская область 18,6 (4,9)

Краснодарский край 18,4 (4,3) Волгоградская область 16,4 (4,3)

Республика Татарстан 17,1 (4,0) Омская область 6,4 (4,3)

Другие 275,3 (64,5) Другие 228,0 (60)

Всего 426,6 (100) Всего 381,1 (100)
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а цена реализации ниже по сравнению с весенне-лет-
ним периодом. До 2020 года наблюдался незначитель-
ный, но устойчивый рост экспорта свёклы из России (с
6,3 тыс. тонн в 2016 году до 8,4 тыс. тонн в 2020 году).
С 2021 года произошло снижение экспорта, связанное
возможно с тем, что ранее основным направлением экс-
порта свеклы из РФ являлась Украина, что прекрати-
лось в связи с политической обстановкой [9]. Следует
отметить, что доля экспорта невелика и составляет 0,8-
1,1% от общего объёма валовых сборов, однако рас-
пределение этого количества продукции на внутреннем
рынке страны, способствовало бы сокращению разницы
между фактическим потреблением и рекомендованным
нормам [2].  

Самообеспеченность семенным материалом
свёклы столовой. Одной из наиболее значимых про-
блем овощеводства является зависимость России от
семян зарубежных сортов и гибридов, что обусловлено
недостаточной конкурентоспособностью отечественной
селекции и семеноводства овощных культур, неудовле-
творительной технико-технологической и кадровой
оснащенностью сельскохозяйственных организаций для
выращивания посадочного материала и производства
семян, по сравнению с уровнем современных зарубеж-
ных селекционно-семеноводческих центров и компаний
[15]. Для овощных культур открытого грунта доля семян
импортных сортов и гибридов в настоящее время
составляет 50-75% [16, 17]. Собственное производство
семян свёклы столовой в России также недостаточно и
удовлетворяет рынок не более чем на 20%, что ставит
отечественных товаропроизводителей в зависимость от
импорта [8].

На 2025 год в «Государственном реестре селекцион-
ных достижений» зарегистрировано 146 сортов и 39
гибридов свёклы столовой [18]. Большая доля сортов
(85%) отечественной селекции, гибридов – иностранной
(77%) (рис. 6). 

Для более объективной оценки уровня самообеспе-
ченности семенами свёклы столовой, как и большин-
ства других овощных культур, следует разделять
«любительские семена», которые покупают для личных
подсобных хозяйств и «профессиональные семена» для
выращивания товарной продукции в сельскохозяй-
ственных предприятиях. Поскольку половина посевных
площадей, занятых под свёклой столовой, относится к
личным подсобным хозяйствам, «любительские паке-
ты» занимают значительную долю рынка семян этой
овощной культуры. В данном сегменте представлено
всё разнообразие существующего ассортимента: от
многосемянных сортов-космополитов до современных
раздельноплодных гибридов. Огородники не предъ-
являют высоких требований к качеству семян, поэтому
российские оригинаторы селекционных достижений на
своей материально-производственной базе или по
договоренности с отечественными семеноводческими
хозяйствами в состоянии производить небольшие объё-
мы семян для «любительских пакетов», зачастую без
калибровки и инкрустации, тем самым обеспечив ЛПХ
семенами российской селекции (около 50% требуемого
объема). 

В промышленном секторе овощеводства, с учётом
посевных площадей, занятых под свёклой столовой,
потребность в репродукционном семенном материале

ежегодно составляет около 90 тонн [10]. В данном слу-
чае, не смотря на высокую стоимость, производители
настойчиво отдают предпочтение иностранным техно-
логичным гибридам, семена которых проходят тщатель-
ную подготовку к посеву.  К примеру, в Московской и
Ленинградской областях, доля иностранных гибридов
составляет около 90%, что представляет угрозу для
продовольственной безопасности страны. Проведение
агрессивной политики зарубежных компаний по освое-
нию российского рынка, в условиях недостаточного
контроля за импортом семенного материала иностран-
ной селекции со стороны ответственных органов, спо-
собствует устойчивому тренду падения собственного
производства товарных семян свёклы столовой.
Лидирующие позиции на российском рынке среди ори-
гинаторов возделываемых иностранных гибридов зани-
мают BEJO ZADEN, SAKATA, HAZERA SEEDS. Следует
отметить, что в последние два года отмечается уве-
личение посевных площадей на юге нашей страны под
гибридами российского оригинатора «НУТРИТЕХ ЮГ»,
семеноводство которых также проводится зарубежом.
Основными странами, импортирующими семена свёклы
столовой в Россию, являются Нидерланды и Франция.
Данные за последние годы в разрезе стран-импортеров
в открытом доступе отсутствуют, однако на основании
информации о популярном среди производителей гиб-
ридном сортименте можно предположить, что страно-
вая структура импорта ежегодно практически не изме-
няется. 

Что позволит выйти на должный уровень само-
обеспеченности семенным материалом свёклы сто-
ловой в промышленном секторе овощеводства?

Государство в состоянии ограничить поставку ино-
странными компаниями на российском рынке семян
сортов и гибридов посредством мер таможенного
тарифного и нетарифного регулирования [19]. Однако
не менее важным представляется усиление работы
российских учёных селекционеров в тесной кооперации
с сельскохозяйственными организациями по производ-
ству товарных семян свёклы столовой с использовани-
ем передовых отечественных научных наработок в этом
направлении.  В России небольшое число оригинаторов
занимаются селекцией и семеноводством столовых
корнеплодов. В рамках программы импортозамещения
перед ФГБНУ «Федеральный научный центр овощевод-
ства», как одним из главных селекционных учреждений
нашей страны по овощным культурам, стоит задача соз-
дания конкурентоспособных сортов и гибридов свёклы
столовой, и привлечения к ним внимания товаропроиз-
водителей. Коллективом лаборатории селекции и семе-
новодства столовых корнеплодов совместно с лабора-
ториями: репродуктивной биотехнологии в селекции
сельскохозяйственных растений, молекулярно-иммуно-
логических исследований, молекулярной генетики и
цитологии, лабораторно-аналитическим отделом прово-
дится большая работа по созданию сортов-популяций и
гетерозисных гибридов, отвечающих современным тре-
бованиям, с использованием классических и современ-
ных методов, способствующих ускорению селекционно-
го процесса  [20-28]. На основе генетически разнооб-
разного исходного материала созданы одно-двусемян-
ные сорта свёклы столовой Любава и Гаспадыня и раз-
дельноплодные – Бордо односемянная и Добрыня,
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выращивание которых позволяет без прореживания
формировать оптимальную густоту стояния, благодаря
которой достигается высокий уровень урожайности (60-
70 т/га), товарности (95-98%) и высокое качество про-
дукции корнеплодов. Созданы сорта для промышлен-
ных технологий Маруся и Красный Бархат, характери-
зующиеся округлой формой корнеплода с интенсивно
окрашенной мякотью, маленькой головкой и тонким осе-
вым корешком, высоким выходом стандартной продук-
ции, способны формировать товарный корнеплод при
загущенном посеве. Для поддержания и размножения
созданных сортов ежегодно выращивается 80-150 кг
оригинальных семян высших репродукций. По направ-
лению гетерозисной селекции создан богатейший
линейный материал. В результате скрещивания комби-
национно-ценных родительских линий получены про-
бные гетерозисные гибриды, которые проходят испыта-
ние в различающихся условиях выращивания. 

Достичь необходимого уровня самообеспечения
семенным материалом не только свёклы столовой, но и
других овощных культур быстрее и эффективнее, если
использовать совместный потенциал отечественной
селекционной науки, российских семеноводческих ком-
паний с их опытом работы в зонах мирового производ-
ства семян и передовых овощеводческих хозяйств [29].
С 2024 года Федеральный научный центр овощеводства
в рамках подпрограммы «Развитие селекции и семено-
водства овощных культур» Федеральной научно-техни-
ческой программы развития сельского хозяйства на
2017-2030 годы участвует в реализации комплексного
научно-технического проекта (КНТП) по капусте белоко-
чанной совместно с индустриальным партнером ООО
«Центр Огородник». С 2025 года данный проект расши-
рен за счёт включения ещё двух стратегически значи-
мых овощных культур – свёклы и моркови столовой.  В
рамках этого проекта выполняется КНТП «Создание

конкурентоспособных сортов и гибридов овощных куль-
тур для открытого грунта на территории Московской
области с целью импортозамещения». Также на базе
Федерального научного центра овощеводства создан
Селекционно-семеноводческий центр по приоритетному
стратегическому направлению в сельском хозяйстве
«Овощные культуры». В результате этих проектов пла-
нируется создание и развитие конкурентоспособного
фонда оригинального семенного материала отече-
ственных сортов и гибридов сельскохозяйственных
культур; разработка новых сортовых технологий, спо-
собствующих внедрению селекционных достижений в
товарное производство.

В последние годы в России произошли значительные
изменения в процессе регистрации гибридов сельскохо-
зяйственных культур, в том числе и свёклы столовой.
Ранее селекционные компании могли подавать заявки
только на регистрацию гибридов, не регистрируя
отдельно родительские формы и линии. Этот упрощён-
ный подход способствовал ускорению процедуры и уве-
личению оригинаторов и их селекционных достижений,
допущенных к использованию на территории
Российской Федерации. Сейчас регистрация родитель-
ских линий, вносимых в реестр гибридов является обя-
зательной, кроме этого, существует ряд проблем,
мешающих внесению родительских форм (линий),
ранее включённых в Госреестр гибридов, во ФГИС
«Семеноводство», что делает невозможным их размно-
жение [30]. В связи с этим наблюдается тенденция сни-
жения числа зарегистрированных гибридов свёклы сто-
ловой. Если в период с 2011 по 2015 годы было включе-
но 18 гибридов, то в 2020-2023 годы уже восемь, а в
2024 году только один российского оригинатора с
регистрацией родительских линий. Это даёт надежду на
«отсев» иностранных компаний и «зеленый свет» для
оригинаторов отечественных конкурентоспособных сор-
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