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Применение стимуляторов
роста в комплексе с 
микроудобрениями при 
выращивании арбуза 
столового в Республике
Дагестан 
РЕЗЮМЕ
Актуальность. В «Стратегии социально-экономического развития Республики Дагестан на
период до 2030 года» овощеводство является приоритетным направлением развития агро-
промышленного комплекса в целях обеспечения продовольственной безопасности страны.
Республика Дагестан относится к числу немногих субъектов Российской Федерации, где
достигнут национальный норматив потребления овощебахчевой продукции. Арбуз столо-
вый является наиболее распространенной культурой среди бахчевых культур, однако на
современном этапе требуются разработки по совершенствованию технологии возделыва-
ния арбуза столового в неорошаемых условиях, обеспечивающих получение стабильных
урожаев с высоким качеством плодов.
Цель исследований заключалась в определении эффективности применения стимуляторов
роста и способов применения микроудобрений в повышении урожайности и качества пло-
дов арбуза столового. 
Материалы и методы. Объект исследований – гибрид голландской селекции Каристан F1
раннего срока созревания. Исследования проводили в 2022-2024 годах в неорошаемых усло-
виях на луговых почвах Бабаюртовского района Республики Дагестан. Изучали предпосев-
ное замачивание семян Цирконом и Цитовитом и обработку растений микроудобрениями
Реасил Форте и Вигор Форте в комплексе с N30P30K30.
Результаты. Установлено, что предпосевная обработка семян Цирконом совместно с
Цитовитом и 2-х кратная обработка растений (Вигор Форте+N30P30K30) в начале плетеобразо-
вания и перед смыканием плетей способствует повышению всхожести и улучшению морфо-
метрических показателей семян, удлиняет вегетационный период 5-7 дней, обеспечивает
урожайность на уровне 30 т/га, при повышении выхода стандартной продукции и рентабель-
ности до 138,8%. 
Выводы: Предпосевное замачивание семян арбуза столового Каристан F1 смесью
Циркон+Цитовит (дозой по 1 мл/л) приводит к увеличению всхожести семян, а проведение
двух листовых обработок посевов смесью Вигор Форте+NPK приводит к увеличению веге-
тационного периода на 7 дней, способствует росту урожайности по сравнению с контролем
на 6,4 т/га (на 26,2%) при повышении рентабельности производственных затрат до 138,8%. 
КЛЮЧЕВЫЕ СЛОВА:
арбуз столовый, стимуляторы роста, микроудобрения, урожайность, экономическая эффек-
тивность

The use of growth stimulants in 
combination with micro fertilizers 
in the cultivation of table watermelon 
in the Republic of Dagestan 
ABSTRACT 
Relevance. In the «Strategy for the socio-economic development of the Republic of Dagestan for
the period up to 2030», vegetable growing is a priority area for the development of the agro-indus-
trial complex in order to ensure the country's food security. The Republic of Dagestan is one of the
few subjects of the Russian Federation where the national standard for the consumption of veg-
etable products has been reached. Arbuz canteen is the most common crop among melons, but at
the present stage, developments are required to improve the technology for cultivating canteen
watermelon in rain-free conditions, ensuring stable yields with high fruit quality.
The purpose of the studies was to determine the effectiveness of the use of growth stimulants and
methods of using micro-fertilizers in increasing the yield and quality of the fruits of table watermel-
on.
Materials and Methods. The object of research is a hybrid of the Dutch selection Karistan F1 early
ripening. Research was carried out in 2022-2024. in rain-free conditions on meadow soils of the
Babayurt district of the Republic of Dagestan. Pre-sowing soaking of seeds with Zircon and
Cytovite and treatment of plants with micro-fertilizers Reasil Forte and Vigor Forte were studied.
Results. It was established that pre-sowing seed treatment with Zircon together with Citovit and 2-
fold treatment of plants (Vigor Forte+N30P30K30) at the beginning of whip formation and before whip
closing promotes germination and improves morphometric indices of seeds, lengthens vegetation
period 5-7 days, provides yield at the level of 30 t/ha, while increasing the yield of standard prod-
ucts and profitability up to 138.8%. 
Conclusions: Pre-sowing soaking of Karistan F1 watermelon seeds with a mixture of Zircon +
Cytovite (1 ml/l dose) leads to an increase in seed germination, and carrying out two leaf treatments
of crops with a mixture of Vigor Forte + NPK leads to an increase in the growing season by 7 days,
contributes to an increase in yield compared with the control by 6.4 tons/ha (by 26.2%), while
increasing the profitability of production costs to 138.8%.
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САДОВОДСТВО, ОВОЩЕВОДСТВО, ВИНОГРАДАРСТВО И ЛЕКАРСТВЕННЫЕ КУЛЬТУРЫ

Введение

Всоответствии с нормами потребления, рекомендуе-
мыми Институтом питания Академии медицинских

наук, 53% потребности бахчевых культур должны покры-
ваться за счет арбуза, 30% – за счет дынь и 17% – за счет
тыквы и кабачка при среднегодовой норме потребления 32
кг [1]. Арбузы столовые являются любимым десертом прак-
тически всего населения Российской Федерации, поэтому
разработка и внедрение в производство инновационных
элементов технологии возделывания, позволяющих повы-
сить продуктивность и качество плодов арбуза, безусловно,
актуальны [2]. В современных технологиях возделывания
сельскохозяйственных культур, в том числе и арбуза, при-
менение стимуляторов роста растений является одним из
наиболее перспективных направлений [3, 4, 5, 6, 7, 8].
Использование удобрений нового поколения, включающих
микроэлементы и стимуляторы роста, способствует актива-
ции физиолого-биохимических процессов роста и развития
растений, повышает активность почвенной микрофлоры и
не создает угрозы нарушения экологического равновесия в
агрофитоценозах.  Исследованиями, проведенными в 2019-
2021 годах на Быковской бахчевой селекционной опытной
станции установлено, что применение хелатных форм мик-
роудобрений для двукратной внекорневой подкормки на
трех сортах столового арбуза привело к увеличению сухого
вещества, общего сахара, фруктозы, витамина С [9].
Аналогичные исследования, проведенные в этих же усло-
виях в 2022-2023 годах на дыне с использованием водора-
створимых удобрений Лигногумат, Энерген Экстра, Сульфат
цинка показали повышение урожайности на 18,6-40,7% по
отношению к контролю (без обработок), не влияя на каче-
ство плодов дыни [10].

В неорошаемых условиях, одним из основных факторов,
обеспечивающих хорошую продуктивность, товарность и
высокое качество плодов арбуза столового, является улуч-
шение минерального питания на основе использования сти-
муляторов роста при предпосевной обработке семян и
листовой подкормки растений удобрениями нового поколе-
ния с целью быстрой их усвояемости растениями [11, 12,
13].

В этой связи, целью исследований было определить
эффективность применения стимуляторов роста и способов
применения микроудобрений в повышении урожайности и
качества плодов арбуза столового. Для решения поставлен-
ной цели были решены ряд, а именно: установлено влияние
изучаемых факторов на посевные качества семян и особен-
ности развития растений арбуза столового, механизма фор-
мирования урожая и дано им экономическое обоснование.

Материалы и методы
Исследования проводили в 2022-2024 годах в неорошае-

мых условиях на луговых почвах Бабаюртовского района
Республики Дагестан. Почвы по гранулометрическому
составу среднесуглинистые, содержание гумуса 3,4%,
содержание легкогидролизуемого азота – среднее, подвиж-
ного фосфора – низкое и обменного калия – среднее,
рН=7,3. Объект исследований – раннеспелый гибрид арбуза
столового Каристан F1. Полевые исследования проводили,
руководствуясь общими требованиями по закладке и прове-
дению опытов, а также с учетом особенностей их проведе-
ния на бахчевых культурах [14, 15 ]. 

Для реализации цели был заложен двухфакторный поле-
вой эксперимент по следующей схеме: 

А предпосевное замачивание семян: вариант 1 – без
обработки, контроль, вариант 2 – Циркон (1 мл/л), вариант 3
– Цитовит (1 мл/л), вариант 4 – Циркон+Цитовит; 

В (листовая обработка растений в фазу начала плетеоб-
разования и перед смыканием плетей): вариант 1 – обработ-
ка растений водой, контроль, вариант 2 – Реасил Форте (1
мл/10 л), вариант 3 – Вигор Форте (0,6 г/10 л), вариант 4 –
Реасил Форте+N30P30 K30, вариант 5 – Вигор Форте+
N30P30K30. 

Характеристика изучаемых стимуляторов 
и водорастворимых микроудобрений:
Циркон – иммуностимулятор, является синтезированным

препаратом, произведенным из экстракта эхинацеи пурпур-
ной, действует на клеточном уровне, активизируя внутрен-
ние процессы в растении. В составе Циркона – комплекс
гидроксикоричных кислот и производных от них, а также
спирт в качестве консерватора. Норма – 1 мл/кг семян, рас-
ход рабочей жидкости 3,5 л/кг.  Отличительное свойство
циркона – полная экологичность и безвредность для чело-
века и окружающей среды.Производитель Эко-Нэст М
(www.nest-m.ru)

Цитовит – удобрение, относится к хелатному типу высо-
коэффективных комплексов, содержащих необходимые для
развития растений минералы. Двенадцать минералов
«Цитовит», подобранных в оптимальном сочетании для под-
держания здоровья растений, связаны между собой амино-
кислотами. Молекулы минералов препарата связаны с орга-
ническими кислотами и представляют собой единый водо-
растворимый комплекс. Основой удобрения «Цитовит»
является кислота ОЭДФ, образующая очень стойкие соеди-
нения. Препарат является стимулятором роста нового поко-
ления. Применяется при предпосевной обработки семян (1
мл/л) и для подкормок овощных культур (1,5 мл/3 л воды).
Производитель Эко-Нэст М (www.nest-m.ru)

Реасил Форте - жидкое удобрение с высоким содержани-
ем фосфора (30%), калия (6 %), азота (3 %) и микроэлемен-
тов: Fe (1%), Mn (0,8 %), Zn (1,0%) в комплексе с гидрокси-
карбоновыми и аминокислотами (26%). Активирует синтез
ферментов и витаминов, улучшает размер плодов и семян,
Быстрые и медленные формы высвобождения питательных
веществ для поддержания роста сельскохозяйственных
культур в течение всего сезона, повышение урожайность и
качество, микроэлементы в органической форме характери-
зуются высокой проникающей способностью без риска
фитотоксичности. Норма расхода – 1 мл/10 л воды, расход
рабочей жидкости 300 л/га. Производитель НПО "СИЛА
ЖИЗНИ" (www. silazhizni.ru)

Вигор Форте – регулятор роста растений с корректирую-
щим комплексом азота (4,2%), фосфора (7,8%), калия
(14,5%) и 7 микроэлементов (с общим содержанием 7,58%).
Содержит в своем составе аналог растительного фитогор-
мона ауксина, выполняет функции мощного антистрессанта,
существенно сокращает период адаптации растения к воз-
действию неблагоприятных природных и техногенных фак-
торов, снимает гербицидный стресс, повышает устойчи-
вость к засухе, выступает катализатором действия фунгици-
дов, увеличивает на 12…15% коэффициент потребления
элементов питания. Норма расхода – 0,6 г/10 л воды, расход
рабочей жидкости 300 л/га. Производитель ООО «ВАТР»
(ватр.рф)

Результаты и обсуждение. Сравнительная оценка
результатов исследований показала, что стимуляторы
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роста оказывают существенное влияние на длину ростка и
длину корешка, которые позволяют судить об энергии роста
растений арбуза в начальный период вегетации (табл. 1).

В среднем за 3 года при замачивании семян арбуза в дис-
тиллированной воде всхожесть составляла 74,3%.
Замачивание семян арбуза в растворе с добавлением
Циркона увеличила лабораторную всхожесть 10,7%, а на
варианте с применением Цитовита всхожесть семян уве-
личивалась еще на 3,3%. Однако наибольший эффект от
применения стимуляторов роста получен при совместном
применении Циркона и Цитовита – где всхожесть возросла
до 91%, что на 16,7% выше контроля.

Биометрические измерения ростков и корешков семян
также показали на влияние стимуляторов роста в процессе
замачивания. Средняя длина ростка при замачивании в рас-
творе Циркона и Цитовита увеличилась по сравнению с
контролем на 23,9 и 37,2%  соответственно, а совместное
замачивание увеличило прирост в 1,5 раза. При определе-
нии средней длины корешка отмечено относительное сни-
жение эффективности стимуляторов роста. В частности,
эффект от отдельного применения Циркона и Цитовита сни-
зился до 17,1 и 36,7% (в большей степени по Циркону – на
6,8%), а при совместном применении – до 47,9%.

Таким образом, у растений с большей длиной ростка и

корешка появляется своеобразная фора в развитии перед
растениями, у которых эти параметры меньше, что и под-
твердилось в ходе вегетации арбуза столового (табл. 2).

Было установлено, что предпосевная обработка семян
стимуляторами роста способствует улучшению морфомет-
рических показателей семян и сокращению продолжитель-
ности межфазного периода «посев-всходы» на 2-3 дня по
сравнению с контролем, при этом самым коротким этот
период отмечен при совместном применении Циркона и
Цитовита – всего 12 дней. Последующая двукратная обра-
ботки комплексными микроудобрениями способствовала
увеличению длительности периода «всходы-плодоноше-
ние» на 3-5 дней и периода «плодообразование- созрева-
ние» – на 2-3 дня. 

Обработка вегетирующих растений арбуза столового на
варианте, где не проводилось замачивания семян, привело
к увеличению вегетационного периода на 2-5 дня и в наи-
большей степени при применении Вигор Форте+NPK. На
фоне замачивания семян в стимуляторах Циркон и Цитолит
длительность вегетации при двукратной листовой подкорм-
ке комплексом Вигор Форте+NPK возросла на 6 дней, и в
среднем на 7 дней при сочетании Циркон+Цитовит и Вигор
Форте+NPK, что по сравнению с контролем составило в
целом 12 дней.   

Таблица 1. Влияние стимуляторов роста на всхожесть и морфометрические показатели семян арбуза столового 
Каристан F1 (среднее за 2022-2024 годы)

Table 1. Effect of growth stimulants on germination and morphometric Seed parameters of table watermelon Karistan F1 (average for 2022-2024)

Предпосевное 
замачивание семян Всхожесть, % Средняя длина

ростка, см
Средняя длина

корешка, см

Без обработки, контроль 74,3 1,80 1,17

Циркон (1 мл/л) 85,0 2,23 1,37

Цитовит (1 мл/л) 88,3 2,47 1,60

Циркон+Цитовит 91,0 2,70 1,73

Таблица 2. Влияние стимуляторов роста и микроудобрений на длительность межфазных 
периодов арбуза столового (среднее за 2022-2024 годы), суток

Table 2. Effect of growth stimulants and microfertilizers on the length of interphase periods of table watermelon (average for 2022-2024)

Предпосевное 
замачивание 

семян 

Листовая 
обработка 
растений 

(фактор В)

Посев – всходы Всходы –
плодообразование

Плодообразование –
созревание

Всходы –
созревание

Без обработки,
контроль

Вода, контроль 15 43 35 78

Реасил Форте 15 46 34 80

Вигор Форте 15 47 34 81

Реасил Форте+NPK 15 46 36 82

Вигор Форте+NPK 15 47 36 83

Циркон

Вода, контроль 13 45 36 81

Реасил Форте 13 47 36 83

Вигор Форте 13 48 36 83

Реасил Форте+NPK 13 47 39 86

Вигор Форте+NPK 13 48 39 87

Цитовит

Вода, контроль 13 46 36 82

Реасил Форте 13 48 36 84

Вигор Форте 13 49 36 85

Реасил Форте+NPK 13 48 39 87

Вигор Форте+NPK 13 49 39 88

Циркон+Цитовит

Вода, контроль 12 46 37 83

Реасил Форте 12 48 37 85

Вигор Форте 12 49 37 86

Реасил Форте+NPK 12 50 39 89

Вигор Форте+NPK 12 51 39 90
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Полученные результаты показали, что урожайность от
применения стимуляторов роста для предпосевного замачи-
вания семян и листовой подкормки водорастворимыми мик-
роудобрениями больше по сравнению с контролем на 26,2
% (табл.3).

Анализ полученных данных  свидетельствует о том, что
наименьшая урожайность арбуза было установлена на
варианте без предпосевной обработки семян стимулятора-
ми роста и без обработок вегетирующих растений – 21,0
т/га. Наибольшая урожайность арбуза столового установле-
на на варианте с предпосевной обработкой семян стимуля-
торами роста Циркон+Цитовит и применении Вигор
Форте+NPK во время вегетации растений – 30,8 т/га, что на
26,2% превышает контрольный вариант. Определение при-
бавки урожая показало, что наиболее эффективно замачи-
вание семян при замачивании смесью Циркона и Цитовита,
которая, независимо от применяемых форм микроудобре-
ний, способствовала повышению урожайности на 18,%.
Однако наибольшее влияние на урожайность плодов арбуза
из изучаемых факторов оказало применение листовая под-
кормка микроудобрениям, которая повысила урожайность в
среднем на 23,8%.

Расчет экономической эффективности показал (табл.3),
что на всех вариантах с замачиванием семян отмечено
повышение рентабельности применяемых стимуляторов,
наилучшие результаты получены при сочетании примене-
ния стимуляторов Циркон+Цитовит, где в среднем рента-
бельность возросла на 30,7% к контролю. Применение
листовых подкормок также способствовало росту рента-
бельности на 24,4%, а совмещение предпосевной обработ-
ки семян и листовых подкормок оказалось наиболее эффек-
тивным, так как рентабельность возросла до 138,8% или на
46,7% по сравнению с контролем.

Заключение
Исследования показали, что использование предпосев-

ного замачивания семян арбуза столового Каристан F1 сме-
сью Циркон+Цитовит (дозой по 1 мл/л) приводит к увеличе-
нию всхожести семян, а проведение двух листовых обрабо-
ток посевов смесью Вигор Форте+NPK приводит к удлине
вегетационного периода на 7 дней, способствует росту уро-
жайности по сравнению с контролем на 6,4 т/га  (на 26,2%)
при повышении рентабельности производственных затрат
до 138,8%. 

Таблица 3. Урожайность арбуза столового Каристан F1 при обработке стимуляторами роста 
и листовых подкормках (среднее за 2022-2024 годы)

Table 3. Yield of table watermelon Karistan F1 under growth stimulant treatment and foliar fertilization (average for 2022-2024)

Фактор А Фактор В
Средняя 

урожайность,
т/га

Прибавка 
урожайности,

%

Выход 
стандартной 
продукции, %

Рентабельность, 
%

Контроль

Без обработок 21,0 - 86,1 75,0

Реазил Форте 22,1 5,2 86,5 81,1

Вигор Форте 22,6 7,6 86,8 85,2

Реазил + NPK 23,8 13,3 87,8 87,4

Вигор + NPK 24,4 16,2 88,1 92,1

Циркон

Без обработок 22,4 - 87,0 85,1

Реазил Форте 23,6 5,4 87,5 91,9

Вигор Форте 24,1 7,6 87,7 95,9

Реазил + NPK 25,6 14,3 88,8 100,0

Вигор + NPK 26,3 17,4 89,1 105,5

Цитовит

Без обработок 22,9 - 87,7 89,3

Реазил Форте 24,0 4,8 88,2 95,1

Вигор Форте 24,5 7,0 88,5 99,2

Реазил + NPK 25,7 12,2 89,6 100,8

Вигор + NPK 26,5 15,7 89,9 107,0

Циркон+Цитовит

Без обработок 24,0 - 88,4 96,7

Реазил Форте 25,0 4,2 88,9 101,6

Вигор Форте 25,8 7,5 89,3 108,1

Реазил + NPK 29,6 18,4 90,4 129,4

Вигор + NPK 30,8 28,3 90,8 138,8

НСР05 по АВ т/га 1,3
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