
Опыт применения 
капельного орошения 
при выращивании моркови 
(обзор) 
РЕЗЮМЕ 
Цель: анализ перспектив применения капельного способа орошения при выращивании морко-
ви и научное обоснование его совершенствования. 
Обсуждение. Морковь является овощной культурой, необходимой для здорового питания
человека. Орошение – важный аспект сельскохозяйственной отрасли, который влияет на уро-
жайность овощных культур, в том числе и моркови. В современных условиях дефицита вод-
ных ресурсов объемы оросительной воды значительно сокращаются, что требует примене-
ния водосберегающих способов орошения, одним из которых является капельное. В статье
представлен обзор исследовательских работ отечественных и зарубежных ученых по исполь-
зованию капельного орошения при выращивании моркови. 
Выводы. Изучение технологии капельного орошения – актуальное и перспективное направле-
ние в развитии сельскохозяйственной отрасли на территории нашей страны, особенно на юге
России в условиях засушливого климата и дефицита водных ресурсов. Таким образом, приме-
нение капельного орошения очень эффективно при выращивании моркови, когда количество
и качество получаемого урожая напрямую зависят от подготовки почвы, своевременного
полива и внесения минеральных удобрений. 
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ABSTRACT
Purpose: to analyze the prospects of using the drip irrigation method for carrot growing and the sci-
entific justification for its improvement. 
Discussion. Carrots are a vegetable crop necessary for a healthy human diet. Irrigation is an impor-
tant aspect of the agricultural sector, which affects the yield of vegetable crops, including carrots. In
modern conditions of water scarcity, the volume of irrigation water is significantly reduced, which
requires the use of water-saving irrigation methods, one of which is drip irrigation. The article pres-
ents an overview of the research works of domestic and foreign scientists on the use of drip irriga-
tion in carrot cultivation. 
Conclusions. The study of drip irrigation technology is an urgent and promising direction in the
development of agricultural industry in our country, especially in the south of Russia in conditions
of arid climate and water scarcity. Thus, the use of drip irrigation is very effective in growing carrots,
when the quantity and quality of the resulting crop directly depend on soil preparation, timely water-
ing and application of mineral fertilizers. 
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Введение

Морковь – овощная культура, необходимая для здоро-
вого питания человека и широко используемая в

любом виде. Морковь является одним из любимых и востре-
бованных овощей, входящих в так называемый борщевой
набор, по потреблению уступает только картофелю и луку.
Корнеплоды моркови содержат витамины, клетчатку, кароти-
ноиды, сахара и минеральные вещества [1, 2].

Несмотря на то, что в последнее время овощеводство в
Российской Федерации активно развивается, значительная
доля потребности населения в овощах все еще удовлетво-
ряется за счет импорта, поэтому, чтобы отечественная овощ-
ная продукция была конкурентоспособной, необходимо суще-
ственно повысить ее урожайность и качество, снизить затра-
ты на производство [3].

Морковь выращивают не только в Российской Федерации,
корнеплод культивируют и потребляют почти во всем мире, а
также в разных почвенно-климатических условиях. Лидерами
по объемам выращиваемой моркови, по данным ФАО,
являются такие страны, как Китай, США, Узбекистан. Китай
вместе с Узбекистаном производит 50 % мирового объема
моркови. В России же выращивается не более 1–1,5 млн т
корнеплодов. Среднестатистическая урожайность моркови в
стране крайне низкая, находится на уровне 22–24 т/га [2, 4, 5].

По данным Росстата, в 2023 г. овощей открытого грунта
было высажено 476 тыс. га, а в 2022-м – 482 тыс. га, из кото-
рых площади возделывания моркови составляли более 23
тыс. га. Так, несмотря на то, что Ростовская область находит-
ся на юге страны, территориально наиболее благоприятном
для выращивания моркови регионе, она не входит в число
лидеров по производству моркови, однако почвенно-климати-
ческие условия позволяют получать урожаи моркови с высо-
ким качеством при условии правильно подобранной техноло-
гии возделывания культуры [1, 6, 7]. 

Морковь – это культура умеренного климата, хорошо пере-
носящая низкие температуры, но вместе с тем требующая
особых условий выращивания. Возделывание моркови так
же, как и многих других корнеплодов, требует специфических
методов и подходов. Например, правильное сочетание вод-
ного и питательного режимов – это важные составляющие
для получения хорошего урожая, что подтверждается иссле-
дованиями [4, 8].

Цель – анализ перспектив применения капельного спосо-
ба орошения при выращивании моркови и научное обоснова-
ние его совершенствования.

Обсуждение. Орошение – важный аспект сельскохозяй-
ственной отрасли. Вопросами орошения занимаются многие
ученые и исследовательские институты не только России, но
и всего мира. Орошение играет важную роль при выращива-
нии любой культуры, в том числе и моркови. Например, в
США орошается более двух третей полей, а в штате
Калифорния, где под овощами поливают 99 % площадей,
орошение является наиболее актуальным [9]. 

Капельный полив является самым перспективным с точки
зрения рационального расходования поливной воды, точно-
сти, равномерности ее подачи, малых потерь, защиты струк-
туры почвы и вегетативной системы растений, а также нечув-
ствительности к ветровому воздействию. При использовании
капельного орошения вода поступает прямо к корням и на 95 %
используется орошаемыми культурами [10].

Так, во многих странах мира при орошении овощных куль-
тур в целях экономии воды используют локальный способ
полива – капельное орошение. Применение капельного оро-

шения доказало, что у него есть такие преимущества, как сни-
жение трудовых, энергетических и ресурсных затрат. Также
капельное орошение используется на землях, непригодных
для орошения другими способами, например, на землях с
высоким залеганием грунтовых вод. По сравнению с другими
способами полива, при капельном орошении почва не пере-
увлажняется, тем самым сохраняя структуру, что обеспечи-
вает интенсивное дыхание корней на протяжении всего цикла
роста и развития, при этом листья растений не увлажняются,
что снижает вероятность распространения болезней [11, 12].

Применение такой экологически безопасной технологии
полива как капельное орошение позволяет регулировать
подачу воды в зависимости от потребностей самих растений.
Система капельного орошения, состоящая из мастерблоков и
переключателей, соединяется с помощью трубопроводной
сети с вмонтированными в нее капельницами, через которые
по трубопроводам к каждому растению порционно подается
вода, снижая поливные и оросительные нормы, и тем самым,
поддерживая оптимальную влажность в течение всего веге-
тационного периода, что обеспечивает лучшее развитие кор-
невой системы [10–14].

Многие регионы отличаются сложными климатическими
условиями и разнообразными агротехническими приемами
производства моркови, для которых требуются новые адапти-
рованные к данным условиям сорта [15].

Например, в Бразилии, где климатические условия благо-
приятны для выращивания моркови, которая считается ово-
щем с высокой экономической ценностью, для достижения
максимальной урожайности которого следует применять оро-
шение, ученые пришли к выводу, что сельскохозяйственные
культуры по-разному реагируют на различную глубину оро-
шения, поэтому использование воды должно быть рацио-
нальным, особенно в условиях продолжительного сухого
сезона [16, 17].

Даже в Калифорнии, где выращивают 60 % моркови, кор-
неплод является одним из основных продуктов питания. Так,
в низменной пустыне средняя площадь посевов моркови за
последнее десятилетие составила почти 8500 га.
Соответствующее плодородие и равномерная водообеспе-
ченность почвы имеют решающее значение для хорошего
образования корнеплодов моркови [8, 9]. 

У моркови есть два критических периода по влагообеспе-
ченности: первый – от посева до появления всходов, второй
– от формирования листьев до интенсивного корнеобразова-
ния. При недостатке влаги корнеплоды моркови становятся
грубыми и деревянистыми, приобретают горьковатый при-
вкус, теряют сухие вещества, также замедляется рост расте-
ний, уменьшается время их хранения. Резкий переход от
сухости почвы к обильному увлажнению приводит к нараста-
нию корнеплодов изнутри, что становится причиной огрубле-
ния и растрескивания. В сухую погоду недельная поливная
норма составляет 100 м3/га. При избыточном увлажнении у
растений моркови сильно разрастается ботва, а рост корне-
плодов замедляется. Также чрезмерный полив увеличивает
количество волосатых корней, препятствует хорошему фор-
мированию цвета и может способствовать заболеваемости.
Длительное переувлажнение корнеплодов моркови приводит
к поражению их различными заболеваниями. Так, для нор-
мального роста и развития корнеплодов необходимо поддер-
живать оптимальную влажность почвы не только в критиче-
ские моменты водопотребления, но и в течение всего вегета-
ционного периода. Поэтому для того, чтобы растения нор-
мально развивались, необходимо бесперебойное снабжение
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их водой, что обеспечивается правильным поливным режи-
мом при орошении [18, 19].

В России морковь выращивают практически во всех регио-
нах, при этом большая часть производимых корнеплодов
приходится на Южный федеральный округ, где моркови про-
изводится в 2,2 раза больше, чем потребляется [20].
Овощеводство открытого грунта сосредоточено в степной,
сухостепной и полупустынной зонах юга России, отличаю-
щихся частыми засухами и суховеями, высокой температурой
воздуха, дефицитом влаги, поэтому в последнее время остро
стоит вопрос об экономии водных ресурсов. Для моркови же
больше подходят продуваемые ветром ровные участки с
супесчаными, суглинистыми, торфяными почвами, не склон-
ными к образованию корки. Корнеплоды моркови плохо пере-
носят жару и засуху, поэтому эта культура требует регулярно-
го орошения [4, 18].

Морковь выращивают на легких почвах и даже на суглин-
ках, но лучшими для нее являются супеси и почвы, богатые
перегноем. Поливы на легких почвах проводят чаще, но
небольшими дозами, а на суглинках – реже, увеличивая
поливные нормы [21, 22].

В России лидером по объемам производства моркови
является Волгоградская область. Это южный регион России,
в котором, несмотря на не самые благоприятные природно-
климатические условия, можно выращивать морковь и полу-
чать высокие урожаи. Так, возрастающий дефицит пресной
воды требует проведения мероприятий по рациональному
использованию оросительной воды, ресурсосберегающих
технологий и способов полива, снижающих расход воды. По
результатам проведенных исследований А. С. Овчинников и
С. А. Лисиченко установили, что при капельном орошении
урожайность моркови при условии рационального использо-
вания воды значительно возрастала благодаря улучшению
режима орошения и уровня минеральных удобрений [23].

В связи с возрастающим дефицитом водных и энергети-
ческих ресурсов в орошаемом овощеводстве Волгоградской
области встает проблема выбора экологически безопасных
технологий и технических средств полива, каким является
капельное орошение, позволяющее, по мнению А. А.
Мартыновой, поддерживать в почве благоприятный водно-
воздушный режим без поверхностного и глубинного сброса
оросительной воды. Результаты исследований, проведен-
ных А. А. Мартыновой, показали, что наибольшее влияние
на режим капельного орошения моркови оказывают пара-
метры водного режима почвы. Так, например, наименьшие
значения суммарного водопотребления моркови 4870–5390
м3/га формировались на участках, где от посева семян мор-
кови до всходов поддерживался предполивной порог влаж-
ности почвы на уровне 70 % НВ, от всходов до начала тех-
нической спелости – 80 % НВ, от начала технической спело-
сти до уборки – 70 % НВ. Наибольший расход влаги расте-
ниями моркови наблюдался в варианте 70–90–80 % НВ и
составил 5190–5720 м3/га. А. А. Мартынова заметила, что
успех выращивания моркови в значительной степени
обусловлен тремя ключевыми факторами: подготовка
почвы, своевременный полив и внесение минеральных
удобрений [24, 25].

По результатам проведенных исследований Ю. Ю.
Лемякин пришел к выводу, что при длительном отсутствии
воздушной засухи капельное орошение гарантирует макси-
мальную урожайность моркови при поддержании дифферен-
цированного уровня предполивной влажности (70–80 % НВ)
[26].

Результаты некоторых исследований доказали, что приме-
нение капельного орошения очень эффективно при интенсив-
ных технологиях выращивания, когда размер и качество
получаемого урожая напрямую зависят от точности поддер-
жания влажности почвы и режима питания растений.
Большинство исследователей полагают, что необходимо учи-
тывать слабое развитие корневой системы моркови в началь-
ные периоды роста и развития. При капельном способе оро-
шения расстояние между капельными водовыпусками долж-
но быть 0,3 м и расход 1,6 л/ч, что обеспечивает поддержа-
ние влажности почвы на уровне 80 % НВ [26, 27].

В современных условиях исследования ученых
Волгоградской области подтверждают, что урожайность
овощных культур зависит от агротехники и оптимального
режима орошения. Морковь относится к культурам, которые
отрицательно реагируют как на переувлажнение, так и на
пересыхание почвы, поэтому на посевах перспективно при-
менение капельного орошения, так как данный способ ороше-
ния предусматривает затраты оросительной воды [28, 29].

Так, проведенные волгоградскими учеными исследования
показали, что на светло-каштановых почвах водосберегаю-
щая технология полива моркови реализуется при поддержа-
нии постоянного предполивного порога влажности почвы 80
% НВ в слое 0,5 м и повышение доз внесения минеральных
удобрений до N210P100K260, что позволило получить наиболее
высокую в полевом опыте урожайность моркови – 81,6 т/га
[28].

По результатам исследований С. В. Брыль [30] пришел к
выводу, что для светло-каштановых почв степной зоны опти-
мальной дозой удобрений является N150P120K90 в различные
по влагообеспеченности годы, но режим орошения различен:
для острозасушливого года 85–85–85 % от НВ, а для влажно-
го 80–70–70 % от НВ. Урожайность при этом во влажный год
снизилась на 8,4 т/га. Такая же зависимость характерна и для
дерновых почв лесной зоны: оптимальной дозой внесения
минеральных удобрений является N100P100K185, а оптималь-
ный режим орошения в разные годы различен. С. В. Брыль
установил, что на урожайность моркови сильно влияет низкая
температура воздуха и влагообеспеченность в период
появления всходов растений, в остальные фазы морковь
наименее требовательна к гидрометеорологическим усло-
виям [30]. 

Таким образом, результаты опытов показали, что реализо-
вать водосберегающие режимы можно только на основе ком-
плексной информации об агрометеорологической и гидрогео-
логической обстановке. При этом необходимо учитывать био-
логические особенности возделываемых культур, изменчи-
вость гидрометеорологических условий, взаимодействия
внешних и внутренних факторов, определяющих водный
режим, суммарное испарение и урожайность посевов [30].

А. И. Беляевым и др. [31] были проведены исследования в
зоне каштановых почв, наиболее распространенных на тер-
ритории Волго-Донского междуречья, результаты которых
показали, что более урожайными гибридами моркови являют-
ся Ред Кор и Санта Круз. Высокую урожайность при капель-
ном поливе этим гибридам обеспечивает технология выра-
щивания, в рамках которой устанавливается дифференциро-
ванный режим увлажнения (порог увлажнения 70–80–70 %
НВ) [31].

Разработка научных основ высокоэффективного экологи-
чески рационального использования и развития капельного
орошения в Волго-Донском междуречье является одной из
наиболее приоритетных проблем, которая позволяет повы-
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сить урожайность поливного гектара на базе освоения водо-
сберегающих технологий орошения моркови. Так, ученые
обратили внимание, что значение диаметра корнеплода и его
длины зависело от складывающихся метеорологических
условий года проведения исследований, поддержания опти-
мального режима увлажнения и применения минеральных
удобрений, листовых подкормок. Эти показатели повлияли на
формирование продуктивности корнеплодов моркови.
Благоприятные условия позволяли получать полноценные
стандартные корнеплоды [32].

Астраханская область – еще один из регионов, условия
которого позволяют возделывать морковь в открытом грунте,
но возделывание которой здесь возможно только при ороше-
нии, несмотря на то, что область не отличается высокими
производственными показателями посевов моркови.
Астраханская область – зона рискованного земледелия из-за
недостаточного увлажнения, повышенного засоления, часто
повторяющихся засух, ограниченности орошаемых земель,
что приводит к резкому снижению урожайности сельскохозяй-
ственных культур и объема производства продукции. Размер
и качество получаемого урожая напрямую зависит от точно-
сти поддержания влажности почвы [33].

Природно-климатические условия Ростовской области
являются благоприятными для получения раннего урожая
моркови в сравнении с другими регионами России, но только
при достаточной влагообеспеченности [19].

В засушливых условиях Ростовской области при поливе
моркови капельным способом необходимо правильно
построить работу систем капельного орошения для того,
чтобы в течение всего вегетационного периода обеспечива-
лась подача воды для поддержания необходимого уровня
влажности почвы.

В последние годы некоторые ученые предлагают идеи о
целесообразности дифференцированного водообеспечения
моркови в разные периоды роста и развития культуры. Так, в
первые после всходов фазы роста и развития культуры под-
держание умеренного поливного режима обеспечивает эко-
номию оросительной воды [22].

Исследования отечественных и зарубежных ученых под-
тверждают возможность применения капельного способа
орошения при интенсивных технологиях выращивания овощ-
ных культур, прежде всего, моркови, которая предъявляет
особые требования к водному режиму как в начальные
периоды роста, так и в течение всего периода вегетации, в
связи с чем необходимо разработать программу управления
водным режимом почвы и питания для конкретных условий
[34].

Н. Н. Дубенок, Р. В. Калиниченко, Р. И. Шумакова [35] при-
ходят к выводу, что повышению эффективности возделыва-
ния сельскохозяйственных культур, включая морковь, должна
способствовать высокая культура земледелия, которая пред-
усматривает оптимальные режимы капельного орошения.
Авторы предлагают решение таких задач, как улучшение
организации производства, увеличение периода эксплуата-
ции оборудования, что поможет создать предпосылки для
быстрой окупаемости и широкого внедрения систем капель-
ного орошения на полях [35].

Полив капельным способом является ресурсосберегаю-
щим, позволяя сократить количество используемой ороси-
тельной воды и повысить эффективность полива. Данный
метод обусловливается гибкостью регулирования выдачи
поливной нормы в зависимости от биологических особенно-
стей культуры, возможностью поддержания влажности почвы

в узко заданном оптимальном диапазоне. Для моркови, кото-
рая является относительно засухоустойчивой культурой и
предъявляет особые требования к влажности почвы в перио-
ды прорастания семени, такой способ полива наиболее опти-
мален [36].

Исследования зарубежных и отечественных ученых под-
тверждают то, что применение капельного способа орошения
при выращивании моркови и совершенствование его техно-
логии является перспективным и научно обоснованным, то
есть соответствующим требованиям рационального водо-
пользования для повышения урожайности в любых почвенно-
климатических условиях. Следовательно, необходимо пред-
принимать адаптационные действия, включая орошение,
значение которых возрастает с усилением неблагоприятных
климатических изменений [27, 37].

Таким образом, технология возделывания моркови при
капельном орошении требует более тщательного планирова-
ния, так как высокая стоимость комплектующих частей систе-
мы капельного орошения, необходимость утилизации боль-
шого количества отходов, засорение капельниц является
затратным [12]. Несмотря на это, использование капельного
орошения способно значительно повысить урожайность
любой культуры, в том числе и моркови.

Так, при капельном орошении на протяжении всего вегета-
ционного периода поддерживается оптимальная влажность,
благоприятно влияющая на рост и развитие растений, что
способствует повышению урожайности. Режимы капельного
увлажнения, а также минеральное питание, новейшие сорта
и гибриды моркови обеспечивают дополнительные благопри-
ятные факторы для стабильного прохождения этапов фото-
синтеза, повышая не только продуктивность отдельно взято-
го растения, но и продуктивного поливного гектара пашни в
целом [38, 39].

Правильное применение способов полива и расчетных
поливных норм для конкретной культуры позволяет исклю-
чить большие потери элементов питания по причине их
вымывания чрезмерными поливными нормами из зоны рас-
положения корневой системы и поддерживать необходимый
уровень влажности почвы во время засушливых периодов.
Для моркови, возделываемой как на ровной поверхности, так
и на гребнях (грядах), рекомендуется применять капельное
орошение, дающее возможность экономить воду, которая при
капельном орошении должна быть более высокой степени
очистки, также при этом типе орошения необходимо соблю-
дать особенности обработки почвы. Например, овощевод-
ство Республики Дагестан в основном сосредоточено на оро-
шаемых землях, но продуктивность многих овощных культур
из-за несовершенства приемов их возделывания остается на
низком уровне [40, 41].

Выводы. Изучение технологии капельного орошения –
актуальное и перспективное направление в развитии сель-
скохозяйственной отрасли на территории нашей страны, осо-
бенно на юге России в условиях засушливого климата и
дефицита водных ресурсов.

Таким образом, применение капельного орошения очень
эффективно при выращивании моркови, когда количество и
качество получаемого урожая напрямую зависят от подготов-
ки почвы, своевременного полива и внесения минеральных
удобрений. 

Широкомасштабное внедрение систем капельного ороше-
ния на полях позволит получать высокие урожаи при условии
улучшения организации производства и увеличения периода
эксплуатации оборудования.
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