
Влияние регуляторов роста
на сроки созревания, 
урожайность и качество 
дыни среднеспелого 
сорта Осень
Резюме

Применение регуляторов роста является одним из перспективных направлений в выращи-

вании бахчевых культур. В острозасушливых районах Волгоградского Заволжья примене-

ние минеральных удобрений под бахчевые культуры в богарных условиях было не эффек-

тивным, так как остро выражен дефицит влаги в почве. Поэтому наиболее эффективным и

перспективным для создания благоприятных условий роста и развития растений дыни, с

возможностью нивелирования отрицательных факторов среды, является применение в

технологии возделывания фолиарных обработок регуляторами роста. Исследуемые пре-

параты нового поколения обладают широким спектром физиологической активности. Они

предназначены для воздействия на параметры роста и развития как растений в целом в

различных фазах, так и их органов, а также на параметры реакции растений на факторы

окружающей среды. 

Результаты. Исследованиями выявлена зависимость ростовых процессов растений дыни

от способов использования регуляторов роста, так длина плетей в вариантах с использо-

ванием регуляторов роста для обработки растений по вегетации была большей по сравне-

нию с замачиванием семян, при максимальной их длине в варианте Фитозонт (обработка

растений) – на 12,7-51,3% больше по сравнению с другими изучаемыми препаратами.
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The influence of growth regulators
on the ripening period, yield 
and quality of melon of the 
medium-ripened variety Osen
Abstract
This article shows the influence of growth regulators and methods of their application on the pas-

sage of the main interphase periods and growth processes during melon cultivation. The use of

growth regulators is one of the promising directions in the cultivation of melons. In the acutely arid

areas of the Volgograd Volga region, the use of mineral fertilizers for melon crops, in bagar condi-

tions, was not effective, since there was an acute shortage of moisture in the soil. Therefore, the

most effective and promising for creating favorable conditions for the growth and development of

melon plants, with the possibility of leveling negative environmental factors, is the use of foliar

treatments in the cultivation technology with growth regulators. The studied drugs of the new gen-

eration have a wide range of physiological activity. They are designed to influence the parameters

of growth and development of plants as a whole in various phases, as well as their organs, as well

as the parameters of plant response to environmental factors. 

Results. Studies have revealed the dependence of the growth  processes of melon plants on the

methods of using growth regulators, the length of the lashes in the variants of using growth regu-

lators for processing plants during vegetation is longer compared to soaking seeds, with their

maximum length in the Phytozont variant (plant treatment) is 12.7-51.3% longer compared to other

studied preparations.
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Введение

Разработка и внедрение агротехнологического ком-
плекса при возделывание бахчевых культур невоз-

можна без учёта особенностей развития растений [1].
Каждый конкретный элемент агротехники непосредствен-
но связан с отдельными фазами развития растений [2, 3].
Знание онтогенеза растений дыни позволяет успешно
применять различные агротехнологические приёмы,
например, такой как фолиарная обработка регуляторами
роста [4]. В различных разработках технологий выращива-
ния дыни, значительная роль принадлежит программиро-
ванию урожая и качества полученной продукции [2].
Расчёт режимов, таких как дозы, нормы и сочетания регу-
ляторов роста, способы их внесения проводится, исходя
из особенностей процесса индивидуального развития
растений, а также отношения дыни к тем или другим жиз-
ненным факторам в разные фазы роста и развития [5].

Применение фолиарных обработок регуляторами
роста стали уже необходимым элементом технологии при
выращивании бахчевых культур [6, 7]. Одним из важней-
ших преимуществ этих препаратов является простота и
разнообразие способов их применения.

Дыня очень древняя культура. Исторические сведения
о дынях насчитывается около 4000 лет. Она была изобра-
жена на гробницах Древнего Египта. На мозаичной копии
Рима I века среди цветов имеются изображения дынь. В
Россию дыня была занесена довольно поздно из Греции,
Турции и Средней Азии [5].

В наше время промышленное производство дыни
сосредоточено в шести субъектах России. Лидеры рос-
сийского бахчеводства – Астраханская область,
Ростовская область, Краснодарский край,
Ставропольский край, Волгоградская область. 

Дыня ценна в лечебно-диетическом питании. Она обла-
дает хорошим тонизирующим действием, полезна при
атеросклерозе, болезнях почек и сердечно-сосудистой
системы. Сок дыни хорошо утоляет жажду и успокаивает
нервную систему, обладает мочегонным и мягким слаби-
тельным действием [8]. 

Сорта дыни имеют большое различие по вкусовым
качествам, сахаристости, консистенции мякоти (белая,
кремовая, светло – зелёная, оранжевая), форме плода – от
округлой до сигаровидной. 

В нашей стране возделываются в основном группа
европейских сортов дыни, у которых на одном растении
раннеспелых сортов развивается до пяти плодов, у сред-
неспелых и у позднеспелых – два, редко три – четыре
плода.

Сорта дыни должны быть приспособленными к усло-
виям изменяющегося климата, обладать высокими товар-
ными признаками, устойчивостью к болезням, хорошей
урожайностью, транспортабельностью, низким содержа-
нием нитратов.

Цель исследований заключалась в совершенствовании
технологий и создании новых элементов агротехники воз-
делывания бахчевых культур в условиях Волгоградского
Заволжья. Предусматривалось изучить эффективность
применения регуляторов роста, видов и способов, в тех-
нологии возделывания бахчевых культур;

Материалы и методы
Исследования проводились на Быковской бахчевой

селекционной опытной станции - филиале ФГБНУ ФНЦО,

расположенной в Быковском районе Волгоградской обла-
сти. Характерными особенностями климата зоны исследо-
ваний являются резко выраженная континентальность, с
очень жарким и сухим летом. Наблюдается повышенная
ветровая деятельность и частые пыльные бури. Почвы
светло-каштановые, супесчаные, лёгкие по гранулометри-
ческому составу. Сумма суточных активных температур
составляет до 3100оС.  

Агротехника в опытах общепринятая для выращивания
бахчевых культур: осенняя вспашка на глубину 0,27-0,30
м., весной ранневесеннее боронование и двукратная куль-
тивация, первая на глубину 0,12-0,14 м., вторая на глубину
заделки семян 0,06-0,08 м. Уход за посевами состоял из
двух междурядных обработок и двух ручных прополок в
рядках.

Исследования проводятся использованием методиче-
ских указаний, методик и Государственных и отраслевых
стандартов, в т.ч. С.С Литвинов, 2011 [9]; В.Ф. Белик, Г.А.
Бондаренко [10]; Ермаков А.И., Арасимович В.В. и др. [4]
и др. [11]. Метод – лабораторно-полевой. Объекты иссле-
дований: дыня среднеспелого срока созревания Осень.
Так же объектами исследования являлись регуляторы
роста (Циркон, Энерген Экстра, Гумат калия ВР20,
Фитозонт универсальный).

В ходе исследований проводили наблюдения и учёты.
Среднеспелый сорт Осень. Оригинатор Быковская

БСОС – филиал ФГБНУ ФНЦО. Включён с 2000 года в
Госреестр. Период от полных всходов до первого сбора
плодов 80-90 суток. Плетистое растение, средней кусти-
стости с главным стеблем до 2,5 м. Лист сердцевидной
формы, сильнорассечённый. Цветки мужские и обоепо-
лые. Плод шаровидной формы, жёлтый без рисунка, со
сплошной сеткой, слабосегментированый. Масса плода –
от 1,5 до 3,0 кг. Кора у Осени тонкая, гнущаяся, на разре-
зе светло зелёная. Мякоть имеет приятный дынный аро-
мат, толстая, светло-зелёная, зернистая, нежная, сочная,
сладкая, тающая. Вкусовые качества отличные.
Содержание сухого вещества в мякоти плода – от 12,5%
до 18,0% у индивидуально отобранных плодов. Общего
сахара – от 8,8 до 11,75%. Сорт устойчив к болезням, рас-
трескиванию. Урожайность – от 12,0 до 20,0 т/га. У сорта
хорошая транспортабельность, что ценится товаропроиз-
водителями. Сорт Осень потребляют не только в свежем
виде, но из него варят ароматное дынное варенье, делают
цукаты, чипсы. А замороженные кусочки дыни, не теряют
свои вкусовые качества и аромат, которые можно упо-
треблять в зимний период. Осень является стандартом на
опытных участках в селекции дыни Быковской БСОС. 

Схема посева – 2,1х1,0 м. Предшественник – пар.
Схема опытов
1. Без обработок (контроль)
2. Замачивание семян в воде (контроль)
3.  Обработка растений водой (контроль) 
4. Циркон (замачивание семян)
5. Циркон (обработка растений)
6. Энерген Экстра (замачивание семян)
7. Энерген Экстра (обработка растений)
8. Гумат калия ВР20 (замачивание семян)
9. Гумат калия ВР20 (обработка растений)
10. Фитозонт универсальный (замачивание семян)
11. Фитозонт универсальный (обработка растений) 
Изучаемые препараты применяют для замачивания

семян перед посевом и 2-х кратной обработки растений
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во время вегетации в период начало плетеобразования и
перед смыканием плетей нормами:

- замачивание семян: Циркон – 1 мл/л воды, Энерген – 6
г/л воды, Гумат калия ВР20 – 100 мл/л воды, Фитозонт – 1
мл/л воды. Срок замачивания – 3 часа;

- обработка растений: Циркон – 1 мл/10 л воды,
Энерген Экстра – 6 г/10 л воды, Гумат калия ВР20 – 100
мл/10 л воды, Фитозонт – 1 мл/10 л воды. Расход рабоче-
го раствора – 300 л/га.

Характеристика изучаемых препаратов
Циркон: природный иммуномодулятор, корнеобразова-

тель, индикатор цветения и плодообразования, выжимка
из растения семейства Астровых (Эхинацея пурпурная),
д.в. – гидроксикоричные кислоты 0,1 г/л.

Энерген Экстра: природный препарат, производится из
бурого угля, д.в. калиевые соли гуминовых кислот 850
г/кг.

Гумат калия ВР20: органоминеральное удобрение, про-
изводится из леонардита (бурого угля), д.в – 85-90% гуми-
новых кислот; содержит: калий - 12%, фосфор – 12%, маг-
ний – 160 мг/л, железо - 1470 мг/л, кальций – 38 мг/л и мик-
роэлементы: медь – 5 мг/дм3, марганец – 1,1 мг/дм3, цинк
– 8,3 мг/дм3, кобальт – 5,8 мг/дм3, никель – 11 мг/дм3,
молибден – более 40 мкг/дм3, бор.

Фитозонт универсальный: природный препарат, д.в.
0,00152 г/л – аланина + 0,00196 г/л L-глутаминовой кисло-
ты.

Результаты и их обсуждения
Полученные результаты проведенных исследований в

среднем за два года по определению влияния различных
регуляторов роста и способов их применения показали,
что в технологии выращивания дыни замачивание в рас-
творах препаратов позволяет значительно сократить

период "посев-всходы". Более ранние всходы были полу-
чены при использовании препарата Фитозонт, на 3 суток
раньше по сравнению с вариантом замачивание семян в
дистиллированной воде и на 5 дней раньше по отношению
к варианту без применения обработок. 

Длина вегетационного периода в изучаемых вариантах
колебалась от 83 дней до 88 суток, при максимальных
значениях в варианте Фитозонт (замачивание семян) и
минимальных показателях в контрольных вариантах.
Увеличение длины вегетационного периода при обработ-
ке растений было отмечено только в вариантах с исполь-
зованием препаратов Циркон – на 2 суток по сравнению с
замачиванием семян соответственно (табл. 1).

При изучении влияния регуляторов роста и способов их
применения на количество и длину плетей была выявлена
зависимость ростовых процессов у растений дыни от спо-
собов использования регуляторов роста. Так, если в
период "шатрик-плетеобразование" количество плетей в
изучаемых вариантах разнилось незначительно от 5-7 шт.,
то по длине плетей отмечена довольно существенная раз-
ница между вариантами с использованием изучаемых
препаратов для замачивания семян и обработки растений
по вегетации. К периоду созревания плодов дыни количе-
ство плетей увеличилось в 2,2-4,0 раза по отношению к
периоду "шатрик-плетеобразование". 

Несмотря на то, что более интенсивное нарастание
количества плетей за исследуемый период было отмече-
но в вариантах Фитозонт (обработка растений), также по
длине плетей выделились варианты с использованием
для обработки растений препаратов Циркон и Энерген
(обработка растений) – 1175 см и 1188 см соответственно.
В остальных изучаемых вариантах с применением препа-
ратов длина плетей колебалась от 943 см до 1238 см.
Самая короткая длина плетей в варианте без применения
обработок – 604 см (табл. 2).

Таблица 1. Влияние регуляторов роста и способов их применения на прохождение основных 
межфазовых периодов у растений дыни, сут., среднее за 2019-2020 годы

Table 1. Influence of growth regulators and methods of their application on the passage 
of the main interphase periods in melon plants, day, average for 2019-2020

Варианты опыта
Посев - 
всходы

Всходы -
плодообразование

Плодообразование -
созревание

Всходы -
созревание

1. Без обработок (контроль) 16 48 35 83

2. Замачивание семян в воде (контроль) 14 51 34 83

3.  Обработка растений водой (контроль) 16 52 30 82

4. Циркон (замачивание семян) 13 53 30 83

5. Циркон (обработка растений) 16 51 33 85

6. Энерген Экстра (замачивание семян) 12 54 28 82

7. Энерген Экстра (обработка растений) 16 52 29 81

8. Гумат калия ВР20 (замачивание семян) 12 54 32 86

9. Гумат калия ВР20 (обработка растений) 16 51 34 85

10. Фитозонт универсальный (замачивание семян) 11 55 33 88

11. Фитозонт универсальный (обработка растений) 16 51 36 87
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Дыня относится к многосборовым культурам. В
зависимости от условий произрастания, за вегета-
ционный период проводят от двух сборов и более. 

В данном опыте проводили по 2 сбора дыни, при
основной урожайности в первом сборе. При первом
сборе было убрано, в зависимости от изучаемых
вариантов, от 84% до 97% от общего урожая. В вари-
анте без применения обработок плоды почти пол-
ностью были созревшие к первому сбору, урожай-
ность во втором сборе составила всего 3% от общей.
Самая высокая урожайность во втором сборе была
при использовании препарата Фитозонт – 16% от
общей урожайности. Отмечался более длительный
период плодоношения и при применении препаратов
Энерген и Гумат калия для обработки растений – 12%
и 14%. 

Сравнительная оценка урожайности дыни показала, что
предпочтительнее использование изучаемых препаратов
для обработки растений в период вегетации, в этих вариан-
тах прибавка урожайности составила от 0,7 т/га до 1 т/га по
сравнению с вариантами применения изучаемых препара-
тов для замачивания семян, максимальный данный показа-
тель был в вариантах с применением препаратов Гумат
калия и Энерген. 

Исследованиями также было определена высокая
эффективность использования для обработки растений
препаратов Фитозонт и Гумат калия. В этих вариантах полу-
чена максимальная урожайность – 18,8 т/га и 19,5 т/га, что
на 11% и 14% больше по отношению к контролю (обработ-
ка растений водой). Средняя масса плода составляла в
интервале от 1,9 до 2,3 кг, с наибольшими показателями
при фолиарной обработке препаратом Фитозонт (табл. 3).

Таблица 2. Влияние регуляторов роста на количество и длину плетей растений дыни,среднее за 2019-2020 годы
Table 2. Effect of growth regulators on the number and length of melon plant lashes, average for 2019-2020

Варианты опыта

Количество плетей, шт. Общая длина плетей, см

шатрик-
плетеобразование

созревание
шатрик-

плетеобразование
созревание

1. Без обработок (контроль) 5 14 263 604

2. Замачивание семян в воде (контроль) 6 15 275 753

3.  Обработка растений водой (контроль) 5 15 309 797

4. Циркон (замачивание семян) 7 15 334 943

5. Циркон (обработка растений) 5 18 382 1175

6. Энерген Экстра (замачивание семян) 7 17 307 965

7. Энерген Экстра (обработка растений) 5 20 337 1188

8. Гумат калия ВР20 (замачивание семян) 7 16 319 922

9. Гумат калия ВР20 (обработка растений) 5 19 348
1097

10. Фитозонт универсальный (замачивание семян) 5 20 384 1238

11. Фитозонт универсальный (обработка растений) 5 25 397 1395

Таблица 3. Влияние регуляторов роста и способов их применения на урожайность дыни, среднее за 2019-2020 годы
Table 3. Influence of growth regulators and their application methods on melon yield, average for 2019-2020

Варианты 
опыта

Урожайность,
т/га

в. т. ч. Средняя 
масса 

плода, кг1 сбор, т/га 2 сбор,

1. Без обработок (контроль) 15,8 15,3 0,5 1,9

2. Замачивание семян в воде (контроль) 16,1 15,1 1,0 2,0

3.  Обработка растений водой (контроль) 16,8 15,5 1,3 1,9

4. Циркон (замачивание семян) 17,4 16,1 1,3 1,9

5. Циркон (обработка растений) 18,1 16,4 1,7 2,1

6. Энерген Экстра (замачивание семян) 17,6 15,6 2,0 1,9

7. Энерген Экстра (обработка растений) 18,6 16,4 2,2 2,1

8. Гумат калия ВР20 (замачивание семян) 17,8 15,9 1,9 2,0

9. Гумат калия ВР20 (обработка растений) 18,8 16,1 2,7 2,0

10. Фитозонт универсальный (замачивание семян) 18,7 16,3 2,4 2,2

11. Фитозонт универсальный (обработка растений) 19,5 16,5 3,0 2,3

НСР05 0,70
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При применении фолиарных обработок регуляторами
роста дыни, помимо урожайности, большое значение
имеет качество получаемой продукции. Результаты биохи-
мического анализа показали, что изучаемые приемы воз-
делывания дыни оказывают положительное действие на
качество плодов. По содержанию сухого вещества, как
основного из показателей качества плодов, максималь-
ные значения были получены при использовании Гумата
калия для обработки растений и Фитозонта – для замачи-
вания семян – 15,8%. В остальных вариантах содержание
сухого вещества было меньше, при минимальном значе-
нии в варианте без применения обработок – 11,9%. Самые
высокие значения по содержанию в плодах дыни общего

сахара были отмечены в вариантах с использованием
Фитозонта для замачивания семян. В остальных вариан-
тах количество общего сахара колебалось от 11,21% до
13,89%, при минимальных значениях – в варианте без при-
менения обработок.

При замачивании семян с использованием препарата
Гумат калия значительно повышается содержание в пло-
дах дыни витамина С – 45,52 мг%. Минимальные значения
количества витамина С в плодах дыни в варианте без при-
менения обработок – 30,15 мг%.

Экологическая чистота продукта и безопасность его
потребления определяется содержанием в плодах нитра-
тов. Для дыни данный показатель не должен превышать 90

Таблица 4. Влияние применения регуляторов роста для замачивания семян 
и обработки растений на биохимический состав плодов дыни, среднее за 2019-2020 годы

Table 4. The effect of the use of growth regulators for soaking seeds and processing plants 
on the biochemical composition of melon fruits, average for 2019-2020

Варианты опыта
Сухое веще-

ство, %

Общий 
сахар,

%

Моно
сахара, 

%

Саха
роза, 

%

Витамин С, 
мг%

Кислотность, 
%

Нитраты,
мг/кг

1. Без обработок (контроль) 11,9 11,21 5,19 6,02 30,15 0,201 51,1

2. Замачивание семян в воде (контроль) 13,8 12,13 5,19 6,94 33,85 0,201 65,0

3.  Обработка растений водой (контроль) 13,2 11,45 3,56 7,89 33,31 0,201 66,6

4. Циркон (замачивание семян) 12,8 11,76 3,69 8,07 34,39 0,201 69,7

5. Циркон (обработка растений) 13,6 12,58 3,44 9,14 38,18 0,167 63,6

6. Энерген Экстра (замачивание семян) 14,6 13,47 3,37 10,10 37,64 0,167 62,1

7. Энерген Экстра (обработка растений) 14,2 11,85 5,50 6,35 38,76 0,167 60,7

8. Гумат калия ВР20 (замачивание семян) 15,2 12,83 3,81 9,02 45,52 0,167 59,3

9. Гумат калия ВР20 (обработка растений) 15,8 13,89 3,44 10,45 37,64 0,201 58,0

10. Фитозонт универсальный (замачивание семян) 15,8 13,91 3,81 10,10 37,10 0,201 55,4

11. Фитозонт универсальный (обработка растений) 14,8 12,07 4,00 8,07 32,77 0,167 52,9

НСР05 0,62 0,69 1,59

Сорт дыни Осень 
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мг/кг. На основании биохимического анализа можно
утверждать, что изучаемые препараты не оказывают
отрицательного воздействия на содержание нитратов в
плодах дыни, во всех изучаемых вариантах опыта их
содержание не превышало ПДК (90 мг/кг). Меньше
всего нитратов было в вариантах без применения обра-
боток – 51,1 мг/кг и при обработке растений препаратом
Фитозонт – 52,9 мг/кг, максимальное их содержание
отмечалось в плодах дыни при замачивании семян в
Цирконе – 69,7 мг/кг (табл. 4).

Заключение и выводы
Результаты исследований по определению влияния

регуляторов роста и способов их применения при воз-
делывании дыни показали, что использование регулято-
ров роста в технологии выращивания дыни позволяет
значительно сократить период "посев-всходы". Более

ранние всходы были получены при использовании пре-
парата Фитозонт, на 3 суток раньше по сравнению с
вариантом замачивание семян в воде и на 5 дней рань-
ше по отношению к варианту без применения обрабо-
ток. 

Сравнительная оценка урожайности у дыни, в зависи-
мости от способов применения препаратов, показала
предпочтительность использования регуляторов роста
для обработки растений в период вегетации, прибавка
урожайности составила от 0,7 т/га до 1,0 т/га по сравне-
нию с замачиванием семян. Максимальная урожайность
дыни была получена при применении для обработки
растений регулятора роста Фитозонт – 19,5 т/га.

Фолиарные обработки регуляторами роста являются
перспективным направлением в совершенствовании
технологии возделывания дыни. Все препараты, исполь-
зуемые в данном опыте, показали хорошие результаты.
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